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Editorial

Direkt nach der GV wurde unser Leben von den Einschrankungen des Coronavirus
hart getroffen. Viele Aktivititen wurden sofort gestoppt. Auch die SLRG war
betroffen. Die Regionalversammlung wurde online abgehalten. Die jéhrliche
Delegiertenversammlung wurde abgesagt und um das weitere Funktionieren der
Organisation sicherzustellen, hat der Zentralvorstand entschieden, iiber die
wichtigen Geschéfte schriftlich abstimmen zu lassen.

Nun konnen wir unser Training wieder durchfithren und uns fiir den Sommer
vorbereiten. Da noch vieles beschrankt und deshalb die Planung erschwert ist,
werden wir euch via Homepage und den internen WhatsApp Chat informieren.
Weiter hinten gibt es Infos zur Brevet-Gtiltigkeit und zum Beatmen in dieser
Coronazeit.

Wir freuen uns euch wieder zu treffen und falls ihr Fragen habt, dann meldet euch.

Montagstraining:
ist unverdndert jeweils von 20.15 Uhr bis 21.15 Uhr im Schwimmbad.

Ab dem 29. Juni trainieren wir dann wieder im See. Details folgen auf der
nédchsten Seite.




Informationen

Verlangerung der Brevet-Giiltigkeit

Die SLRG hat entschieden, dass Brevets die per Ende 2019 sistiert wurden um
1 Jahr bis 31.12.2020 verlédngert werden. Somit ist gesichert, dass in
Badern/Schulen diesen Sommer kein Personalmangel entsteht. Nun gilt aber
auch die Aufforderung an alle Rettungsschwimmer sich anzumelden und den
WK mdéglichst bald zu machen. Details zur Anmeldung gibt es auf der rechten
Seite.

Seeliberquerung 2020 abgesagt
Es findet keine Seeliberquerung statt. Es werden wie (blich die Seetrainings
durchgefiihrt wenn es das Wetter erlaubt.

Wiederbelebung wéhrend der Covid-19-Pandemie

Nach wie vor ist es wichtig, dass bei einem Ertrinkungsnotfall der Patient
moglichst rasch mit Sauerstoff versorgt wird. Trotzdem muss der Eigenschutz
des Retters beachtet werden! Der spezielle Algorithmus sieht folgende
Massnahmen vor:

o Wahrend dem Alarmieren werden Beatmungshilfen und
personliche Schutzausristung (Hygienemaske, Schutzbrille und
Handschuhe) geholt und angezogen.

e Es wird nur beatmet, wenn eine Schutzausristung und eine
sichere Beatmungsmethode vorhanden sind. Zudem soll der
Retter selber keiner besonders gefahrdeten Personengruppe
angehdren.

Wir werden von der Sektion Uri solche Beatmungshilfen anschaffen. In den
jeweiligen Kursen werden die Beatmungsmasken abgegeben. Sie kénnen aber
auch von unseren Mitgliedern direkt beim Materialwart zum Selbstkostenpreis
bezogen werden.

Jahresbeitrag 2020

Der Vorstand bittet alle Vereinsmitglieder, den Jahresbeitrag 2020 von
Fr. 30.- mit beiliegendem Einzahlungsschein in den nachsten Tagen
einzuzahlen. Um Spesen zu vermeiden, nach Moglichkeit jedoch nicht am
Postschalter! Danke...

Unsere IBAN Nr. lautet CH77 0078 5001 8106 0023 0

Jahresprogramm 2020

Das ganze Jahresprogramm findest du auf
www.slrg-uri.ch =>Trainings => Jahresprogramm

Sommerprogramm:
Viele "Aussenanlasse" sind abgesagt.

Ab 29. Juni, je nach Wetter, bis voraussichtlich 24. Aug. wird das
Montags - Training um 19:00h im See durchgefiihrt. Ab 17.00 h wird
auf der Homepage jeweils mitgeteilt, ob und wo das Training stattfinden
wird.

.- 16. Aug. | Uri Triathlon Seedorf Patrick
Martin

.- 12. Marz | GV 2021 um 18.45 h im Rest. Schitzenstube Wisi
Fluelen. Die Einladung folgt zeitgerecht

Neu: alle Kursanmeldungen miissen liber die Homepage der SLRG
Schweiz www. slrg.ch erfolgen (ber Quicklinks => Login
Extranet mit eurer Email Adresse

Herbstkurse:
Sa. 05.09. Modul Fluss & Fluss WK Nicole
Die Zeit wird noch bekannt gegeben.

So. 06./13.09. Brevet Pool Basis 18.30 — 22.00 h Nina
So. 20./27.09. BLS/AED 18.30 —22.00 h Nina
So. 08./15.11.  Plus Pool 18.30 —22.00 h Nina
Fr. 13.11. BLS-AED WK 19.00 — 22.00 h Nicole
Sa. 21.11. Pool WK 17.00 - 19.30 h Nicole
Fr. 20.11. BLS-AED WK 19.00 — 22.00 h Nicole

Jahresmeisterschaft der SLRG Uri

Die Jahresmeisterschaft startet mit kleiner Verspatung ... der Einstieg
ist also nicht verpasst. Mitmachen lohnt sich definitivimmer © - weil...
Mitmachen ist wichtiger als der Rang! Die 3 besten Resultate zahlen.
Die Daten sind: 22.06. / 24.08. / 19.10.2020 und 18.01.2021



