Jahresbeitrag 2012

An der Generalversammlung vom 10. Marz 2012 konnte der
Jahresbeitrag bei Fr. 30.- beibehalten werden.

Wer mit diesem Blattli noch einmal einen Einzahlungsschein
mitgeschickt bekommt, hat den Betrag bis jetzt noch nicht
beglichen... Wir bitten dich deshalb, dies in den nachsten Tagen

noch nachzuholen. Danke! e o
D’s Blattli

Mitteilungsblatt
der SLRG Sektion Uri

Adressanderungen, Eintritte oder Austritte

Bitte melden an:

SLRG Uri Ausgabe
ri i i 2/12

Bostfach Editorial

6460 Altdorf oder aktuar@slrg-uri.ch

Der Sommer hat massig angefangen, wurde dann aber zum
Schluss so richtig sonnig und warm... Leider konnten wir
IEEEE N ESEESEEEEENEEEEEEEEEEEES® trotzdem die Seeliberquerung nicht durchfiihren. Dafiir aber das
Modul See mit einer Rekordbeteiligung! Danke den Experten und
Suchen Materialraum fiir die SLRG: ihren Helfern, welche diesen Kurs organisiert und geleitet haben.
Im Herbst lauft die Planung unserer WK’s auf Hochtouren. Wer
sich noch nicht angemeldet hat, soll das rasch nachholen. Die
Kursplatze sind begehrt und beschrankt. Néhere Infos zu den
WK’s im Innern vom BIéttli.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER Achtung: Der Samichlaus kommt auch wieder...

8. Dezember 20.00 Uhr im Mixx in Flielen. Anmeldung nétig!

Wir suchen fur unser Kursmaterial einen trockenen Materialraum im
Urner Talboden... Wer hat oder weiss einen giinstigen Raum,
welchen wir mieten konnten? Bitte beim Vorstand melden!

Redaktion:

Sara Ineichen

Gruonmatt 4b

6454 Flielen

Tel 079 505 62 06

e-Mail: sbissig@hotmail.com oder aktuar@slrg-uri.ch

Nachdem die Stimmbirger JA gesagt haben zur Sanierung des
Schwimmbades wird das Bad im Januar gedffnet sein. Das
Januarprogramm wird im 2013 folglich normales Training im
Wasser sein.

Immer Montag, 20.15 — 21.15 Uhr. Komm doch auch!




Kursausschreibung Wiederholungskurse 2012 SLRG Uri

WK Brevet Basis und Plus Pool (WK Pool, vorher Brevet I-FK)

Inhalt: Dieser WK dient nicht nur zur Auffrischung der Brevets Basis Pool und Plus Pool, sondern auch dazu,
das Brevet | in die neue Struktur zu Uberfiihren. Je nachdem, welcher Leistungsnachweis am Schluss
des WK absolviert wird, erhalt der Teilnehmer das Brevet Basis Pool oder das Brevet Plus Pool.
Leistungsnachweis WK Pool: Startsprung, 45m Schwimmen (Brustlage), 5m Tauchen, Figurant
hochholen, 25m abschleppen; 5 Ringe von der tiefsten Stelle des Bades holen — beides muss erfuillt
werden!

Personen mit bestandenem Jugendbrevet kdnnen dieses durch den Besuch eines WK Pool in ein
Brevet Basis Pool umwandeln.

WK CPR

Inhalt: Damit die CPR-Ausbildung ihre Giiltigkeit behalt, muss alle zwei Jahre ein Wiederholungskurs besucht
werden.
Wahrend dieses Kurses werden die theoretischen Kenntnisse wieder aufgefrischt und in die Praxis
umgesetzt.

Abgelaufene CPR-Ausbildungen kénnen durch den Besuch eines WK CPR oder Aufschulungskurs
BLS/AED nicht erneuert werden. In diesem Fall muss das Modul CPR oder BLS/AED (Grundkurs)
absolviert werden.

Aufschulungskurs BLS/AED (ersetzt ab 01.01.13 WK CPR)

Inhalt: Damit die CPR- oder BLS/AED-Ausbildung ihre Giiltigkeit behalt, muss alle zwei Jahre ein
Wiederholungskurs besucht werden. Wahrend dieses Kurses werden die theoretischen Kenntnisse
wieder aufgefrischt und in die Praxis umgesetzt.

Zuséatzlich wird der korrekte Umgang mit dem Automatischen Externen Defibrillators(AED) getibt.
Abgelaufene CPR und BLS/AED-Ausbildungen kénnen durch den Besuch eines WK CPR oder
BLS/AED Aufschulung nicht erneuert werden. In diesem Fall muss das Modul BLS/AED (Grundkurs)
absolviert werden.

Voraussetzungen WK Basis Pool WK Plus Pool WK CPR +

Aufschulungskurs BLS/AED

« gliltiger CPR oder BSL/AED (Grundkurs
od. WK nicht lter als 2 Jahre ! )

*bestandenes Jugendbrevet, Brevet I, *Brevet |, Basis Plus Pool
Basis Pool od. Plus Pool (giltig od. sistiert) (gliltig od. sistiert)
+12 Jahre *12 Jahre

Diese Anforderungen werden am Kurstag verlangt und geprift. Teilnehmende, die diese Anforderungen
nicht erfiillen, werden vom Kurs ausgeschlossen. Es sind keine Absenzen erlaubt.

Kursdaten WK Pool (Basis und Plus) WK CPR
Kurs 1: Sa 24.11.12 ausbebucht! Kurs 3: Sa 24.11.12 ausgebucht!
Kurs 2: Sa 24.11.12 ausgebucht! Kurs 4: Sa 24.11.12 ausgebucht!

Aufschulungskurs BLS/AED

Intern: Kurs 5: Sa 08.12.12 17.00 — 19.30 h** Kurs 6: Sa 08.12.12 09.00-11.00 h** Kurs 7: Sa 08.12.12 13.00 — 17.00 h**
**SLRG Uri Mitglieder werden zuerst beriicksichtigt

Ort 08.12.12 Baracke/Theorieraum beim Hallenbad Altdorf
WK CPR: Baracke/Theorieraum beim Hallenbad Altdorf

Kosten WK Pool Kombikurs WK Pool + WK CPR WK CPR Aufschulungskurs BLS/AED
od. A.BLS/AED

Nichtmitglieder Fr. 60.-- Fr.120.-- Fr. 80.-- Fr. 100.--

Mitglieder Fr. 40.--(0.--)* Fr. 80.-- Fr. 60.-- Fr. 60.--

Der Kursbetrag beinhaltet sémtliche Abgaben und Priifungsgebiihren der SLRG. Die Eintritte ins
Hallenbad sind nicht inbegriffen. Der Kursbetrag muss passend mitgebracht werden.

*Kurskosten Mitglieder SLRG Uri:
Mitglieder, die den WK Pool als personliche Weiterbildung machen méchten und weder Bestatigung
noch Ausweis bendétigen, kdnnen den WK gratis mitmachen. (Brevet wird nicht aktiviert)

Anmeldung Kurse vom 08.12.12 bis spatestens 27. November 2012,
Bei weniger als 6 Personen kann der Kurs verschoben/abgesagt werden.

Versicherung Ist Sache der Teilnehmer.

Infos/Auskunft: www.slrg.ch/uri oder Eveline Ziegler 079 211 15 59

Ich melde mich fiir folgende(n) Wiederholungskurs(e) an:

WK Kurse 08.12.11 fiir Mitglieder SLRG Uri (Mitglieder werden bevorzugt)

[ Kurs 5: WK Pool 17.00 -19.30 h [ Kurs 6: WK CPR 09.00 - 11.00 h

[ Kurs 7: Aufschulung BLS/AED 13.00 - 17.00 h [J Kombi: Kurs 6 + Kurs 7: 13.00 - 19.30 h

Name, Vorname O Mitglied SLRG Uri

Strasse Ort
Telefon Handy Geb. Datum
E-Mail SLRG-Nr.

[ 1ch bin Mitglied SLRG Uri und brauche fiir den obigen Kurs weder Ausweis noch Bestétigung.

Anmeldung per Mail an: eve.ziegler@bluewin.ch oder per Post an: Eveline Ziegler, Seemattstrasse 2, 6454 Flielen.

Infos fur SLRG Uri Mitglieder

Umschulung vom Brevet 1 zum Brevet Pool

Mitglieder, die die Umschulung als persénliche Weiterbildung machen méchten und weder
Bestatigung noch Ausweis bendétigen, kdnnen den WK gratis mitmachen. (Brevet wird nicht aktiviert).

[ 1ch bin Mitglied und brauche fiir den WK Pool/Umschulung weder Ausweis noch Bestétigung.

Samichlaus-Hock im MIXX in Fliielen

Wie jedes Jahr treffen wir uns wieder nach dem WK vom 08.12.12 zum gemiitlichen Samichlaus-
Hock.
Es sind alle Mitglieder willkommen, auch jene, die dieses Jahr nicht am WK teilnehmen!

[ 1ch komme direkt zum Samichlaus-Hock ab ca. 20.00 Uhr im Mixx.

[ 1ch nehme am WK teil und komme anschliessend zum Samichlaus-Hock.
(Kursanmeldung oben nicht vergessen!)

[ Menu 1: Meniisalat — Schweinsschnitzel an Champignonrahmsauce mit Butternudeln oder Pommes Frites — Fr. 25.--
[ menu 2: Suppe nach Saison — Pouletbriistli an ,Sauce Mireille“ mit Rostikroketten und Tagesgemiise — Fr. 25.--

Name, Vorname

E-Mail

Anmeldung per Mail an: eve.ziegler@bluewin.ch oder per Post an: Eveline Ziegler, Seemattstrasse 2, 6454 Flielen.
Oder am Montag Abend im Training abgeben.



